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Program Workshop-uri

Joi, 03 aprilie 2025

08:00-12:00 Workshop hands-on — “Consultul oftalmologic pediatric” (Durata 4 ore)

Descriere:

e Participantii vor putea experimenta toate etapele examinarii, de la
modul in care abordam copilul mic pana la examinari specifice:
determinarea AV, examinarea pozitei ochilor si a motilitatii, refractia,
incluz&nd retinoscopia, examinarea prin oftalmoscopie directa si
indirecta, dar si fotografierea fundului de ochi, masurarea presiunii
intraoculare la copil etc. Ei vor aprofunda mici trucuri si tactici pentru
a putea aborda cu succes pacienti de varsta mica.

e Participantii se vor putea familiariza de asemenea cu examindrile
electrofiziologice ale copilului

Coordonator: Oana Andrei
Traineri: Oana Andrei, Adina Grigorescu, Mihaela Dragomir, Georgiana
Milea, Bianca Cosoveanu

12:00-12:30 Pauza de cafea

12:30-15:30 Wetlab - Workshop hands-on: “1. Chirurgia strabismului. 2. Suturi in
oculoplastica (Durata 3 ore)

Descriere:

e Se vor folosi kit-uri de strabism de ochi din silicon pentru partea
practica, filme demonstrative, explicatii si demonstratii live.

e Participantii vor putea efectua diverse etape operatorii ale chirurgiei
strabismului: testul ductiilor, incizii, ancorarea muschilor, insertia
firelor pe muschi, dezinsertia muschiului sau rezectia, reinsertia pe
sclera si sutura conjunctivald, cu indrumare si supraveghere atenta.

e Statie pentru exersarea suturilor la nivelul pleoapelor

e Participantii vor primi materiale surpriza

Coordonator: Raluca Nitescu
Traineri: Luminita Teodorescu, Raluca Nitescu, Irina Velcea, Mihnea
Vulpe

15:30-16:00 Pauza de cafea
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16:00-19:00
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Workshop hands-on — “Refractie, corectie optica si ambliopie”
(Durata 3 ore)

Descriere:

e Workshop-ul va include o succesiune de cazuri clinice, analizate si
discutate Tntr-un format interactiv, caz cu caz, pentru a facilita
intelegerea practica a conceptelor legate de acuitatea vizuala, corectie
optica si tratamentul ambliopiei. Participantii vor lua decizii
diagnostice si de tratament.

Coordonator: Daniela Cioplean
Traineri: Daniela Cioplean, Daniela Goicea



